
Cara Squadriglia Antilopi, 

Oggi la vostra avventura per la conquista del Guidoncino Verde di Internazionale vi porta a 
compiere un viaggio attorno al mondo senza bisogno di prendere un aereo. La vostra 
destinazione è il cuore pulsante e multiculturale della nostra città: il mercato di Porta 
Palazzo, il mercato aperto più grande d’Europa! 

Tra i profumi delle spezie, i banchi della Tettoia dell’Orologio e le botteghe del mercato 
coperto, si nascondono storie, culture e tradizioni culinarie da ogni angolo del pianeta. La 
vostra missione sarà quella di esplorare questo "microcosmo globale" e documentare come 
la diversità si incontri ogni giorno nella semplicità del cibo, guardando in tutti gli angoli e 
spiazzi. 

 

La vostra missione sarà di:​
 

●​ Esplorare l'area aperta e i banchi coperti per scovare e catalogare (con foto e 
appunti) almeno 6 ingredienti tipici provenienti da almeno 3 continenti diversi (se 
non riuscite ci affidiamo alla vostra capacità di cambiare i programmi in corsa per 
restare nell’attività). 

 

●​ Scegliere 3 banchi etnici o internazionali diversi e dialogate con i commercianti, 
ponendo loro delle domande sulla loro appartenenza al mercato e questa realtà 
multiculturale, più alcune sui loro prodotti: 

Alcune domande spunto: 

1.​ Da quale Paese arrivi e cosa significa per te lavorare qui?  
2.​ Da dove proviene questo ingrediente? 
3.​ Come si chiama questo ingrediente nella tua lingua madre? 
4.​ Qual è il prodotto del tuo Paese che i torinesi comprano più volentieri?  
5.​ Qual è il piatto tradizionale del tuo Paese in cui questo ingrediente non può 

mancare? 

 

●​ Imparare e annotare su appunti o diario di bordo come si dicono e si scrivono le 
parole "Buon appetito" e "Grazie" nelle lingue dei commercianti che avete 
intervistato. 

 

ESECUZIONE: 
Per testimoniare la riuscita della vostra impresa e condividerla con tutto il Reparto, il vostro 
output non sarà una semplice relazione scritta! 

Dovrete girare e montare un Reel / TikTok / Vlog (durata: 30–60 secondi) che racconti la 
vostra mattinata e gli incontri che avrete: tra musica, dialoghi e le i vostri racconti. 
 


