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Lu mazzu   
 

Occorrente: una mazza piatta e rettangolare e un piccolo cilindro con 
le punte. 

Come si gioca: si gioca mettendo il cilindro a terra con le punte verso 
le direzioni il cui si vuole mandare.  

Poi, con la mazza, si colpisce su una delle punte e, appena è in aria, si 
colpisce. I nostri nonni facevano due cerchi a terra e si lanciavano 
questo cilindro da un cerchio all’altro.  

Molte volte, quando se lo lanciavano, rompevano anche qualche 
vetro, ma faceva tutto parte del divertimento! 
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Lu curru 

 
Occorrente: “LU CURRU”, la trottola che conosciamo noi, e una 
corda. 
Come si gioca: si gioca attorcigliando una corda attorno alla nostra 
trottola e si srotola lanciandola. Chi riesce a farla rotolare per più 
tempo, vince.  

La trottola viene spesso costruita da un falegname che aveva gli scarti 
del legno. Chi perde, partecipa poi a un secondo “gioco”, dove si 
mette la trottola la trottola sul muro e si rompe con la punta di ferro 
dell’altra trottola. 
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Li tuddi 

 

Occorrente: cinque piccole pietre (‘’LI TUDDI’’).  

Come si gioca: queste cinque pietre vengono messe a terra e ci si 
inginocchia davanti.  

Poi si prende una pietra e si lancia, si prende l’altra e al volo anche 
quella in aria, e si continua così fino al termine delle pietre. In seguito 
se ne lancia una e se ne prendono due, e così via… dopo essere 
arrivati a lanciarne una e prenderne quattro, si finisce il gioco.  

Sembra facile, ma vi garantiamo che non lo è così tanto! 
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Li stacchi 

 

Occorrente: una pietra piatta chiamata “LA STACCHIA” e un gesso. 

Come si gioca: si comincia disegnando per terra il campo da gioco 
con un gesso.  

Si gioca usando la “stacchia”. Questa viene lanciata in una “casa” 
contrassegnata da un numero e poi la si va a prendere saltando su un 
solo piede.  

Se si sbaglia, si passa la mano al compagno e poi, quando ritorna il 
proprio turno, si riprende dal punto in cui si era sbagliato. 
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I quattro cantoni 

 

Occorrente: cinque giocatori. 

Come si gioca: dei cinque giocatori, uno si mette al centro e gli altri 
quattro ognuno in un angolo. 

 I giocatori che sono negli angoli devono scambiarsi di posto; chi si 
trova al centro deve tentare di occupare un angolo rimasto libero 
mentre avvengono gli spostamenti.  

Se ci riesce rimane nell’angolo ed il suo posto viene preso dal 
giocatore rimasto fuori. 
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Spacca chianchi  

 

Occorrente: ciò che i nostri nonni chiamavano i “SOLDI DI RAME”.  

Come si gioca: i bambini buttano in aria, a turno, i “soldi di rame”. 
Ogni giocatore cerca di far andare i soldi più vicini alla giuntura della 
chianca; quello che si avvicinava di più, vinceva e si prendeva tutti i 
soldi. 

Quando un giocatore non aveva i soldi, usava i dischetti che si 
trovavano sotto le candele. 
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Luna – terra  

 

Occorrente: giocatori (minimo quattro) 

Come si gioca: un giocatore si mette piegato in avanti e gli altri 
devono saltarlo a gambe divaricate.  

Durante il gioco ogni giocatore, una volta sulla schiena dell’altro, deve 
chiedere “Luna o terra?”. Se il giocatore di sotto dice “Luna”, il 
giocatore sulla schiena deve passare sulla schiena del prossimo 
giocatore. Se invece il giocatore sotto dice “Terra”, tutti devono andare 
per terra, e il giocatore sulla schiena cade. 
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Le noci 

 

Occorrente: gusci di noce e del tufo 

Come si gioca: si costruisce una specie di montagna di tufo e si 
mettono i gusci delle noci sopra.  

L’obiettivo è far cadere i gusci delle noci usando altre noci.  

Vince chi riesce a far cadere la sua noce.  
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Alli buttuni  

 

Occorrente: cinque bottoni e una pietra di tufo 

Come si gioca: i bambini si mettono in cerchio con ognuno cinque 
bottoni.  

Con una pietra di tufo si disegna un cerchio per terra; i bambini 
devono lanciare un bottone nel cerchio. 

 Chi con il proprio riesce a toccare il bottone di un compagno, può 
prendere anche i bottoni degli altri, e quindi vince. Invece chi perde, 
per poter giocare ancora, deve andare alla ricerca di altri bottoni. 
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Lo schiaffo  

 

Occorrente: giocatori 

Come si gioca: un giocatore si mette al centro del cerchio, di spalle e 
con gli occhi chiusi.  

Uno degli altri giocatori deve tirargli uno schiaƯo. Il primo giocatore 
deve indovinare chi è stato; se sbaglia, rimane al centro fino a quando 
non indovina. Se indovina, si scambia di posto con il giocatore che lo 
ha colpito. 

 

                  

 

 


